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सामाɊ खाȨ तयारी Ůितʿान (FPE) सɾɀी जानकारी (िनरीƗकȪारा 
आवʴक) 

समावेश 
गįरएको 

# जानकारी  िटɔणी 

  पूरा गįरएको ɡाट, तेल र Ťीस 
(FOG) आवेदन  

 

  सुिवधा̾थलको नाम  

  सुिवधा̾थलको मािलक   

  सुिवधा̾थलको मािलकको फोन   

  सुिवधा̾थलको मािलकको इमेल   

  सुिवधा̾थलको ठेगाना   

  सुिवधा̾थलको ʩव̾थापक   

  सुिवधा̾थलको ʩव̾थापक फोन  

  सुिवधा̾थलको ʩव̾थापकको 
इमेल 

 

  खाȨ सेवाको Ůकार (Ɛाफे, 
Ɛाफेटेįरया आिद)  

 

  सǠालन समय  

  Ůित िदन खाना सभŊ गरेको सङ्ƥा  

  िसटहŝको सङ्ƥा  

 

FOG टŌ ्याप र इȴरसेɐर  



समावेश 
गįरएको 

लागू 
Šँदैन 

जानकारी  िटɔणी 

  Ůकार (िसƾभȽा तल, जमीनमुिन, 
ˢचािलत)  

 

  एकाइको सङ्ƥा  

  आकार (ƶालोनहŝ)   

  ̾थान (िभũी, बािहरी)   

 

Ťीस टŌ ्याप/इɌपेƃर ममŊतसʁार 

समावेश 
गįरएको 

लागू 
Šँदैन 

आवʴक कागजात िटɔणी 

  तािलका पɼ आउट गनुŊहोस् 
(साɑािहक ŝपमा, मािसक ŝपमा 
आिद) 

 

  पɼर/सेवा Ůदायक   

  ममŊतसʁार लग साइटमा उपलɩ 
छ  

 

  ʩव̾थापनले पİɼङलाई राŲोसँग 
गįररहेको छ भनी सुिनिʮत गनŊ 
िनरीƗण गįररहेको छ?  

 

  सेवामा Ťीसको तह हटाउने माũ 
नभई टŌ ्याप र नमूना बाकसको पूणŊ 
पİɼङ/सफाई समावेश छ?  

 

  भʐ पिहले नै पɼ गįरएको पानी 
नभई सफा पानीले भįरएको छ?  

 

  इ̢जाइम/ɯाƃेįरया Ůयोग गįर̢छ? 
हो भने, िबŢेताको नाम?  

 

 

भाɌा कोठाका उपकरण/यȸहŝ 



 

 

हो/होइन 

 

 

# 

िनɻ उपकरण/वˑु छ? कृपया 
बायाँितरको ˑʁमा # सूिचत 
गनुŊहोस्।  

 

 

िटɔणी 

  िŤल   

  ओभन     

  िडसवाशर   

  िŮ-įरɌ िसƾ   

  मन िसƾ  

  िडप ůायर  

  ɢोर डŌ ेɌ   

  ˨ाǷ िसƾ   

  िकतली/Ţुक पट   

  फोहोर ʩव̾थापन   

  3 बे पट िसƾ   

  2 बे पट िसƾ  

एक बे पट िसƾ  

 

  अɊ   

    

हो होइन िनɻ यȸहŝ Ťीस 
टŌ ्याप/इȴरसेɐरमा िड̾चाजŊ गनŊ 
ɘɾ गįरएको छ? (हो,होइन) 

िटɔणी 

  ɢोर डŌ ेɌ  

  िडसवाशरहŝ  

  पट िसƾ, मʐी कɼाटŊमेȴ िसƾ, 
मप िसƾ, िŮ-įरɌ िसƾहŝ 

 



  फुड İːमरहŝ  

  फुड िŤȵर /पʙसŊ   

  İːम िकतली(हŝ)  

  Ɛान वाशर(हŝ)  

 

 

 

हो 

 

 

होइन 

िनɻलाई समय-समयमा सफा वा 
ममŊत गįर̢छ? (हो,होइन) 

सफा पानी Ťीस टŌ ्यापमा िड̾चाजŊ 
गįर̢छ? गįरँदैन भने, कहाँ िड̾चाजŊ 
गįर̢छ? (िटɔणी)  

 

 

िटɔणी 

  एƛहː Šड र िफʐर  

  भुइँको ʄाट, ɢोर िŤल टɛहŝ    

  Ťीस टŌ ्याप/इȴरसेɐसŊको बािहरी 
भाग  

 

  ड̱ɛटसŊ/टŌ ्यास Ɛानहŝ  

  पािकŊ ङ लट/साइडवाक   

  İːम िकतली(हŝ)  

  अɊ (िटɔणीहŝ)  

 

कमŊचारी सचेतना र िशƗा 
हो होइन Ůʲहŝ (हो वा होइन र िटɔणी) िटɔणी 

  सभŊ गनő सामान, भाँडा वा खाना 
तयारी गनő सतहहŝ धुनुअिघ सफा 
गįर̢छ?  

 

  कमŊचारीहŝलाई खाȨ फोहोरको 
FOG डŌ ेनहŝमा फा̵न अनुमित 
निदने बारेमा थाहा छ?  

 

  कमŊचारीहŝलाई डŌ ाई İƑन-अपका 
लािग आवʴक ŮिशƗण र 

 



उपकरणहŝ (रबर ˌ्यापर, Űुम, 
फैिलएमा शोषक सामŤी) उपलɩ 
गराइ̢छ?  

  सफा गनő िकटहŝ देİखने र 
पŠँचयोƶ Ɨेũहŝमा छन्?  

 

  कमŊचारीहŝलाई तेल र Ťीस 
फैिलनबाट रोƋ रेːुरेȴिभũदेİख 
बािहरी भǷारणको िबनमा लैजाँदै 
गदाŊ पयाŊɑ लैजाने 
िविध/उपकरणहŝ (लेडलहŝ, 
ढſनसिहतको भाँडो) उपलɩ 
गराइ̢छ?  

 

  कमŊचारीहŝ FOG लाई डŌ ेनभȽा 
बािहर राƣे कायŊमा संलư छन्?  

 

  कमŊचारीहŝलाई डŌ ेनहŝबाट तेल र 
Ťीस नफा̵नुहोस् भनी स̱झाउन 
मुƥ ठाउँहŝमा सƾेतहŝ 
लगाइएका छन्?  

 

  नयाँ कमŊचारीहŝलाई FOG उǽृʼ 
ʩव̾थापन अɷासहŝ (BMPs) मा 
ŮिशƗण गराइएको र िवȨमान 
कमŊचारीहŝलाई िनयिमत आधार 
(ũैमािसक, वािषŊक ŝपमा) मा 
ŮिशƗण गराइएको छ?  

 

 
Ťीस ʩव̾थापन 

हो होइन Ůʲहŝ (हो वा होइन)  िटɔणी 

  बािहरका तेल र Ťीस भǷारण 
बाइȵिबनहŝ ढािकएका छन्? 

 

  बािहरी भǷारण िबनहŝ ːोमŊ डŌ ेन 
र Ɛाच बेिसनहŝबाट टाढा छन्?  

 



  डɼːर र Ťीस įरसाइकिलङ 
िबनहŝ सफा गįर̢छन् र Ůायः  
चुहावटका लािग जाँच गįर̢छ?  

 

  फैिलएको अव̾थामा फैिलने 
रोकथाम योजना र सामŤीहŝ 
उपलɩ छन्? 

 

 

Ťीस ʩव̾थापन कȴŌ ्याƃरहŝ 

हो होइन Ůʲहŝ िटɔणी 

  तपाईंको होलर/रेȵररसँग तेल र 
Ťीसको फोहोर ʩवİ̾थत गनŊ उिचत 
कानुनी इजाजतपũ र अनुमितहŝ 
छन्? (कृपया आ̫नो आवेदनमा 
कागजात समावेश गनुŊहोस्) 

 

  कȴŌ ्याƃर(हŝ)को सɼकŊ  
जानकारी:  
 

कɼनीको नाम, ̾थान 

Ůाथिमक सɼकŊ  

फोन 

इमेल  

 

 

 

 

 

 

 

  तपाईंलाई फोहोर Ťीस अİȶम 
ʩव̾थापनका लािग कसरी र 
किहले पठाइ̢छ भɄे कुरा थाहा छ? 
(हो वा होइन) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िटɔणीहŝ 
 



 



उʟǁनहŝ 

 


